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Liebe Fufballfreunde,
wir freuen uns, euch nach der
Sommerpause ohne Amateurfufiball

erneut begriiffen zu diirfen.

Die letzte Saison lief alles andere als so,
wie wir es uns vorgestellt haben. Durch
einen grofien personellen Umbruch war
vor der Saison klar, dass der
Klassenerhalt in der Bezirksliga eine
echte Mammutaufgabe werden wiirde.
Die Griinde fiir den letztlich nicht mehr
vermeidbaren Abstieg sind sicherlich
vielschichtig - aber das gehért nun der
Vergangenheit an.

Wir haben uns neu sortiert, unseren
Kader durch Spieler aus den eigenen
Reihen und einen externen Neuzugang
breiter aufgestellt und sind jetzt bereit
fir die Aufgabe Kreisliga. An dieser
Stelle mochten wir unseren Trainer
Uwe Niebuch herzlich willkommen
heifien. Uwe bringt viel Erfahrung auf
Kreisebene mit und wird uns mit seinem
Know-How unterstiitzen. Uwe hat mit
einer intensiven Vorbereitung und
vielen Testspielen den Grundstein fiir
die neue Saison gelegt. Wir sind jetzt
bereit, wieder durchzustarten und sind
heif} darauf, wieder auf Punktejagd zu
gehen.

Lieber Uwe, herzlich willkommen im
Kirschdorf!

Ebenfalls begriifen méchten wir unsere
Neuzugdnge. Mit Nik Rethschulte, Linus
Schiittpelz und Nils Tobergte stofien
drei Spieler unserer zweiten Herren
dazu. Erganzt  werden  unsere
Neuzugdnge aus den eigenen Reihen
durch Oskar Franksmann, der aus
unserer A-Jugend die ersten Schritte im
Herrenbereich bei uns gehen wird. Vom
TuS Borgloh konnten wir uns die
Dienste von Maximilian Heckel sichern,
der unsere Neuzugidnge komplettiert.

Nik, Linus, Nils, Oskar und Maxi:
Herzlich willkommen in der 1.
Herren des Hagener SV!

Am ersten Spieltag der neuen Saison
empfangen wir direkt einen
potenziellen = Meisterkandidaten. Der
VfL Kloster Oesede hat in den letzten
Jahren mehrfach den Aufstieg in die
Bezirksliga nur sehr knapp verpasst und
ist sicherlich heif? darauf, diesen Schritt
endlich gehen zu kénnen.

Dieses Spiel konnte also ein echter
Gradmesser fiir den Verlauf der Saison
darstellen - also, lasst uns die Saison
angehen!

Wir hoffen, dass wir auch dieses Jahr auf
eure Unterstiitzung neben dem Platz

zdhlen kénnen!

Eure HagenErste!
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Sommervorbereitung 2026 Teil 1

Nachdem wir letzte Saison unser Ziel des
Nichtabstiegs nicht erreicht haben, geht
es fir uns in der Saison 2026/2027
wieder darum uns in der Kreisliga zu

etablieren und dort wieder oben
anzugreifen.

Insbesondere die spielerische
Weiterentwicklung steht dabei fiir uns
im Vordergrund.

Dabei helfen sollen uns unsere sechs
Neuzugange.

Im Tor verstarkt uns Fiete Sall, der nach
einem Jahr in Bersenbriick wieder zum
Hagener SV zuriickgekehrt ist.

In der Abwehr riicken aus der Jugend
Oskar Franksmann sowie aus der 2.
Herren Nik Rethschulte und Linus
Schiittpelz nach.

Im Mittelfeld verstarken uns aus der
eigenen 2. Herren Nils Tobergte und der
vom TUS Borgloh kommende Maximilian
Heckel.

Auch auf der Trainerposition hat sich bei
uns ein Wechsel ergeben.

Nach dem Michi Kampe uns in den
letzten vier Spielen der
vorangegangenen Saison interimsweise
trainiert hat, ilibernimmt zur neuen
Saison Uwe Niebusch.

Uwe hat zahlreiche Jahre an Erfahrung
als Trainer in den Kreisligen des
Osnabriicker Landes vorzuweisen. In
der letzten Saison hat er die Mannschaft
aus Sutthausen in der Kreisliga trainiert.
Alle Neuzuginge heiflen wir auch von
dieser Seite noch einmal herzlich

willkommen. Wir hoffen, dass wir mit
euch unsere Ziele diese Saison erreichen
konnen.

Fir den Start in die Vorbereitung am
26.06 hatten wir uns ausgerechnet den
bis dahin wirmsten Tag des Jahres
ausgesucht. Bei gefiihlten 40 Grad
absolvierten wir unsere erste Einheit auf
dem Kunstrasenplatz.

Unser erstes Vorbereitungsspiel war ein
Auswartsspiel am 02.07 bei Blau-Weif
Schwege.

Schwege war in der letzten Saison in die
1. Kreisklasse aufgestiegen. Von daher
war die Favoritenrolle vor dem Duell
klar verteilt. Diese konnten wir aber nur
in ganz wenigen Momenten
rechtfertigen. Wir leisteten  uns
zahlreiche Fehler im Aufbau und spielten
nach vorne meist viel zu unsauber. So
taten wir uns gegen einen stark
kiampfenden Gegner lange schwer und
gewannen letztendlich knapp mit 5:4.
Unsere Tore in dem Spiel erzielten Til
Engelmeyer (2x), Henri Bolke, Malte
Wiethaup und Jonas Korte.

Nur zwei Tage spéter sollten wir auf den
TUS Hilter treffen. Ein Spiel, das es in den
Bezirks- und Kreisligen der letzten Jahre
hdufiger zu sehen gab.

Nachdem Hilter in der Saison 24/25 aus
der Bezirksliga abstieg, konnten sie in
der darauffolgenden  Saison als
souveraner Meister wieder in die
Bezirksliga aufsteigen, sodass wir in der
kommenden Saison nicht erneut
gegeneinander spielen werden.




Offensiv 1 . Herren

Ihr Pariner i
vor Ortl Qg

Mineralole

Baggerbetrieb
Containerdienst

Bensmann + Sohn

Entsorgungsfachbetrieb

Jens Luttmann

05




Fiir uns war es gegen den kommenden
Bezirksligisten ein guter Test, um unsere
Form zum Vorbereitungsbeginn weiter
Zu testen.

Wir starteten sehr gut in die Partie und
konnten in den ersten 20 Minuten
bereits durch Tore von Lukas Schacht
und Henri Bolke mit 2:0 in Fiihrung
gehen.

Zudem konnte unser Torhiiter Matthis
Lintker einen Elfmeter halten. Trotz
neuem Nachnamen (vorher: Ksionzek)
aufgrund seiner Hochzeit im Sommer hat
er seine Qualitaten als Elfmeterkiller
beibehalten!

Kurz nach Anpfiff der zweiten Halbzeit
erhohte Tristan Meemann per Kopf auf
3:0.

Hilter betrieb mit einem schonen Treffer
aus der Distanz in den Schlussminuten
noch ein wenig Ergebniskosmetik. Wir
gewannen das Spiel aber auch in der
Hohe verdient mit 3:1.

Am darauffolgenden Wochenende stand
ein Teambuildingtag auf dem Programm.
Bei bestem Wetter absolvierten wir ein
paar vom Trainerteam vorbereitete
Minispiele und liefen den Tag nach
einem gemeinsamen Grillen bei einer
Planwagenfahrt mit genugend
alkoholischen Getranken ausklingen.
Am 14.07 stand das nachste
Vorbereitungsspiel beim SV Bad Laer an.
Gegen Bad Laer taten wir uns
insbesondere in der ersten Halbzeit sehr
schwer, unsere gute Leistung gegen
Hilter zu bestatigen.
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Wir konnten uns bei unserem Torhiiter
Matthis bedanken, dass es zur Halbzeit
nur 1:0 fiir Bad Laer stand.

In der zweiten Halbzeit belohnten wir
uns fiir unseren besser werdenden
Auftritt und gingen durch zwei Tore von
Hendrik Rethmann in Fithrung. Bad Laer
gab sich jedoch nicht auf und konnte das
Spiel mit einem Doppelschlag kurz vor
Schluss verdient mit 3:2 fiir sich
entscheiden.

Insgesamt war es ein guter Test fiir uns,
der uns aufgezeigt hat, an welchen
Punkten wir in der weiteren
Vorbereitung noch arbeiten miissen, um
erfolgreich in die Saison zu starten.

Bis dahin sportliche Griif3e
Hendrik
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Sommervorbereitung 2026 Teil 2
Zwei Siege, ein intensiver Teamtag und
viele positive Erkenntnisse

Die Saison riickt immer niaher und die
Vorbereitung geht in ihre entscheidende
Phase.

Mit den Testspielen vier bis sechs
standen fiir unsere Mannschaft weitere
wichtige Hartetests auf dem Programm.
Neben den Ergebnissen ging es vor allem
darum, Abldufe zu verinnerlichen,
Spielpraxis zu sammeln und als Team
weiter zusammenzuwachsen. Dass wir
dabei auf einem guten Weg sind, haben
die vergangenen Wochen einmal mehr
gezeigt.

Den Anfang machte das Testspiel gegen
Hellern. Von Beginn an waren wir
hellwach und fanden sofort gut in die
Partie. Bereits friith sorgte Tristan mit
einem echten Traumtor fiir die Fiithrung
und brachte uns damit auf die
Siegerstrafle. Der zwischenzeitliche
Ausgleich fiel etwas ungliicklich, brachte
uns jedoch iiberhaupt nicht aus dem
Konzept. Im  Gegenteil:  Danach
iibernahmen wir komplett die Kontrolle
Uber das Spiel, lieRen Ball und Gegner
laufen und erspielten uns Chance um
Chance.

Am Ende stand ein auch in der Hohe
verdienter 6:1-Erfolg auf der
Anzeigetafel. Neben Tristans Doppelpack
trugen sich Maxi, Hendrik, Jona und
Lukas Schacht in die Torschiitzenliste
ein. Ein Auftritt, der nicht nur wegen der
sechs Tore Lust auf mehr machte.
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Auch im nichsten Test gegen Hollage 11
zeigte die Mannschaft eine starke
Leistung.

Gegen einen Gegner aus einer hoheren
Spielklasse war von Beginn an zu
erkennen, dass wir den Schwung aus
dem Hellern-Spiel mitnehmen wollten.
Defensiv standen wir sehr kompakt und
lieffen nur wenige Moglichkeiten zu.
Gleichzeitig spielten wir unsere Angriffe
geduldig und zielstrebig aus. Tristan
brachte uns in Flihrung, Til sorgte spater
fiir den 2:0-Endstand. Insgesamt war es
eine sehr reife und abgeklarte
Vorstellung gegen einen starken Gegner
- ein Sieg, der gezeigt hat, dass wir auch
gegen hoherklassige  Mannschaften
absolut konkurrenzfihig sein konnen.
Zum Abschluss dieses Testspielblocks
wartete mit Niedermark noch einmal
eine ganz besondere Aufgabe. Der Tag
begann bereits um 8 Uhr morgens mit
einem gemeinsamen Lauf, bevor wir
beim anschlieffenden Friihstiick noch
einmal gemeinsam Kraft tankten.
Anschliefdend ging es direkt weiter nach
Niedermark.

Dort mussten wir allerdings anerkennen,
dass an diesem Tag nicht viel fiir uns zu
holen war. Gegen einen starken Gegner
gerieten wir mit 0:4 unter die Rader.
Sicherlich spielte dabei auch die hohe
Belastung des gesamten Tages eine Rolle.
Die Beine wurden im Laufe des Spiels
zunehmend schwerer und die nétige
Frische fehlte in vielen Situationen.
Solche Tage gehoren jedoch zu einer
intensiven Vorbereitung dazu und
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liefern oftmals wertvollere Erkenntnisse
als ein deutlicher Sieg.

Nach der Riickkehr nach Hagen wartete
dann bereits das nachste Highlight des
Tages.

Dietmar hatte fiir die gesamte
Mannschaft eine leckere Bolognese
vorbereitet - genau das Richtige nach
einem langen und kraftezehrenden
Vormittag. Dafiir méchten wir uns an
dieser Stelle ganz herzlich bedanken!
Frisch gestarkt ging es anschliefend
direkt weiter zum gemeinsamen
Beachvolleyball-Turnier. Auch wenn
dort nicht jeder zum geborenen
Beachvolleyballer wurde, standen vor
allem der Spafd und das Miteinander im
Vordergrund.

Gerade solche gemeinsamen Aktivititen
auferhalb des Fufdballplatzes machen
eine Mannschaft aus und stirken den
Zusammenhalt fir die kommenden

Aufgaben.

Insgesamt konnen wir auf einen
erfolgreichen Abschnitt der
Vorbereitung  zurtickblicken.  Zwei

iberzeugende Siege, eine Niederlage, aus
der wir die richtigen Lehren ziehen
werden, und viele intensive
Trainingseinheiten zeigen, dass wir auf
einem guten Weg sind. Von Woche zu
Woche greifen die Ablaufe besser, die
Fitness entwickelt sich weiter und auch
der Teamgeist stimmt. Daraufwollen wir
in den kommenden Wochen aufbauen,
um bestens vorbereitet in die neue
Saison zu starten.

Zum Schluss mochten wir uns bei euch,
unseren Fans, bedanken. Egal ob bei
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Testspielen, im Training oder spiter in
den Punktspielen - eure Unterstiitzung
ist fir uns alles andere als
selbstverstiandlich und gibt uns auf dem
Platz immer wieder den entscheidenden
Extraschub. Wir freuen uns auf die
kommende  Saison und  hoffen,
gemeinsam mit euch viele erfolgreiche
Momente feiern zu kénnen.

Auf eine erfolgreiche Saison - wir sehen
uns am Jagerberg!
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Vorbereitung auf die neue Saison -
Neustart mit frischem Schwung

Die Sommerpause ist vorbei und unsere
Damenmannschaft befindet sich bereits
mitten in der Vorbereitung auf die neue
Saison. Dabei gibt es eine wichtige
Verinderung an der Seitenlinie: Mit
Christof Bensmann konnten wir einen
neuen Cheftrainer gewinnen, der seit
Beginn der Vorbereitung frischen Wind in
unser Team bringt.

In den vergangenen Wochen wurde intensiv
gearbeitet. Das Training ist
abwechslungsreich gestaltet und setzt
unterschiedliche Schwerpunkte, um die
Mannschaft bestméglich auf die kommende
Saison  vorzubereiten. = Neben  der
fuRballerischen Ausdauer stehen vor allem
technische Inhalte sowie die allgemeine

Fitness im Fokus. Ob intensive
Spielformen,  koordinative = Ubungen,
technische Abldufe oder fordernde

Athletikeinheiten — jede Trainingseinheit
verfolgt ein klares Ziel und fordert die
Spielerinnen auf unterschiedliche Weise.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt zudem
auf dem  Torwarttraining.  Unsere
Torhiiterinnen erhalten gezielte
Trainingseinheiten, um ihre individuellen
Fahigkeiten weiterzuentwickeln.
Gleichzeitig  profitieren  auch  die
Feldspielerinnen davon, da Spielsituationen
wie Torabschliisse, Flanken, Standards
oder das Umschaltspiel noch intensiver
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trainiert werden koénnen. Dadurch riicken
weitere wichtige Bereiche des Spiels
stirker in den Fokus und das gesamte Team
entwickelt sich gemeinsam weiter.

Trotz der hohen Intensitdt kommt auch der
Teamgeist nicht zu kurz. Die Stimmung
innerhalb der Mannschaft ist hervorragend,
alle ziehen motiviert mit und unterstiitzen
sich gegenseitig. Die Freude am
gemeinsamen Training ist deutlich spiirbar
und bildet eine starke Grundlage fiir die
bevorstehenden Aufgaben.

In den ndchsten Tagen stehen die ersten
Testspiele der Vorbereitung an. Sie bieten
die Maoglichkeit, das Erarbeitete unter
Wettkampfbedingungen umzusetzen, neue
Abldufe zu festigen und als Mannschaft
weiter zusammenzuwachsen. Gleichzeitig
sind sie ein wichtiger Schritt auf dem Weg
in die neue Spielzeit.

Wir blicken den ersten Begegnungen mit
groBer Motivation, viel Ehrgeiz und vor
allem mit groRer Vorfreude entgegen. Die
Vorbereitung macht Lust auf mehr — und
wir freuen uns darauf, gemeinsam in eine
spannende und erfolgreiche Saison zu
starten.

Bleibt sportlich und eine erholsame
Sommerpause!

Eure Damen
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Sommervorbereitung der 2. Herren
2026/27

Mit der Saison 2026/27 beginnt fiir
unsere neue 2. Herren ein spannendes
Kapitel. Im Sommer wurde die bisherige
2. Herren mit der aufgestiegenen 4.

Herren zusammengelegt. Daraus
entstand eine neue Mannschaft, die
kiinftig in der 2. Kreisklasse Osnabriick
Staffel D antreten wird. Mit einem Kader
von inzwischen tiber 40 Spielern verfiigt
das Team iiber eine auBergewdhnliche
Breite und viele Moglichkeiten fiir die

kommende Spielzeit.

Zum Start der gemeinsamen
Vorbereitung fand zunéchst eine
Saisoneroffnungsfeier  statt.  Dabei

konnten nicht nur die ersten Kontakte
gekniipft und bestehende Mannschaften
zusammengefiihrt werden, sondern auch
samtliche organisatorischen Amter

besetzt werden. Zudem wurde das neue
Kapitdnsteam gewihlt, das die

Mannschaft in der kommenden Saison
anfithren wird:

1. Niklas Hehemann
2. Lennart Freiburg
3. Jannik FiBmann

4. Dominik Striibbe

Die bisherige Vorbereitung verlief
AuBerst positiv. Neben dem
Zusammenwachsen der Mannschaft

standen auch einige anspruchsvolle
Testspiele auf dem Programm. Gegen die
Spvg. Niedermark II mussten wir uns
zwar knapp mit 2:3 geschlagen geben,
zeigten jedoch eine starke Leistung
gegen einen Gegner aus der 1.
Kreisklasse. Auch das anschlieBende
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Apotheker Markus Jostwerth

Arzneimittel aus der Apotheke lhres Vertrauens

Schulstrae 1 | 49170 Hagen a.T.W.
Telefon 05401-89090 | Telefax 05401-8909 19
E-Mail: jostwerth@nibelungen-apotheke-hagen.de
www.nibelungen-apotheke-hagen.de - facebook.com/NibelungenApothekeHagen
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Spiel gegen den SV Rasensport
Osnabriick II ging mit 1:2 verloren.
Dennoch kénnen wir mit beiden
Auftritten zufrieden sein, da auch dieser
Gegner eine Liga hoher spielt und wir die
Begegnungen jeweils bis zum Schluss
offen gestalten konnten.

Die Ergebnisse haben gezeigt, dass wir
bereits jetzt konkurrenzfihig sind und
auf einem guten Weg sind. Gleichzeitig
wissen wir, dass noch viel Arbeit vor uns
liegt. Deshalb wird weiterhin intensiv
trainiert. Neben den fuBballerischen

Inhalten gehoren Lauftraining,
Intervalleinheiten und weitere
athletische Schwerpunkte fest zur

Vorbereitung. Ziel ist es, zum Saisonstart
korperlich und spielerisch bestmdéglich
vorbereitet zu sein.

Sportlich haben wir unsere Ambitionen
klar formuliert: Wir wollen den Aufstieg
in die 1. Kreisklasse schaffen und uns
dort langfristig etablieren. Dafiir miissen
wir Woche fiir Woche konzentriert
arbeiten und als Mannschaft weiter
zusammenwachsen.

Vor dem Beginn der Punktspielsaison
steht noch ein letzter Hirtetest an. Am
30.07.2026 treffen wir auf den TSV
Riemsloh III, der in der 3. Kreisklasse
spielt. Auf dem Papier gehen wir als
Favorit in die Partie, mochten den
Gegner aber keinesfalls unterschitzen
und das Spiel nutzen, um weitere Abléiufe
zu festigen.

Der Blick richtet sich anschlieBend auf
den Saisonauftakt am 21.08.2026 gegen
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TuS Hilter II. Die Vorfreude innerhalb
der Mannschaft ist grofl und wir fiithlen
uns fiir die kommende Herausforderung
gut aufgestellt. Nun gilt es, die positiven
Eindriicke aus der Vorbereitung
mitzunehmen und unsere Ziele in der
Liga in die Tat umzusetzen. Wir freuen
uns auf die neue Saison und auf die
Unterstiitzung  unserer  Zuschauer.
Gemeinsam wollen wir eine erfolgreiche
Spielzeit gestalten.

Wir wiinschen allen Mannschaften des
Hagener SV's ebenfalls eine tolle
Vorbereitung und freuen uns auf die
anstehende Saison!
Auf geht's HSV!
Eure Zweite Herren
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Ziegeleiweg 4 - 49170 Hagen a.TW.
Telefon 05405/7264 - Fax 05405/8552
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Die Dritte Herren befindet sich aktuell
mitten in der Vorbereitung zur neuen
Saison.

Gut erholt mit vollem Kader und viel
Motivation sind wir in die Vorbereitung
zur neuen Saison gestartet.

Das Trainerteam hat sich einige gute
Ubungen ausgedacht, um uns ins
Schwitzen zu bringen.

Da unser erstes Pflichtspiel allerdings
erst am 23.08. stattfindet und wir noch
kein Testspiel absolvieren konnten gibt
es aktuell auch noch nicht so viel zu
berichten.

So, 23.08.26 | 12:45

Hagener SV Il

So, 13.09.26 | 11:00

&

SV Kosova Il 9er

So, 20.09.26 | 12:45

Hagener SV Il

(=

So, 27.09.26 | 15:00

SC Ezdixan
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In den ndchsten Wochen stehen dann
aber noch einige Testspiele an, ehe es
zum ersten Pflichtspiel der neuen Saison
geht:

Testspiel: 02.08. 12:30 Uhr
Hagener SV III
TUS Hilter ITI

Testspiel: 09.08. 12:00 Uhr
SG Hankenberge-Wellendorf II
Hagener SV III

Testspiel: 14.08. 19:30 Uhr
TV Wellingholzhausen ITI
Hagener SV III

1. Spieltag: 23.08. 12:45 Uhr
Hagener SV III

TSV Osnabriick

Bis dahin bleibt sportlich,
Eure Dritte!

3.Kreisklasse

=

3.Kreisklasse

3.Kreisklasse

TSV Osnabriick

Hagener SV llI

- e 1ol )

= @&  SCPortugués Il 9er

3.Kreisklasse

: (@ Hagener SV Il
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Ofensiv

Fr, 07.08.26 | 19:30 Kreisliga
f’% SV Rasensport H @ Hagener SV
Mi, 12.08.26 | 19:00 Kreispokal
TSV Riemsloh H @ Hagener SV
So, 16.08.26 | 15:00 Kreisliga
Hagener SV H Osnabriicker SC
So, 30.08.26 | 15:00 Kreisliga
Hagener SV : 0 SV Hellern
Di, 01.09.26 | 19:30 Kreisliga
@ SV Viktoria Gesmold Il H @ Hagener SV
So, 06.09.26 | 15:00 Kreisliga
SC Liistringen H @ Hagener SV
So, 20.09.26 | 15:00 Kreisliga
@ Hagener SV H 111 Sf Schledehausen
Mi, 23.09.26 | 19:30 Kreisliga
%) Hagener SV . [h ) BSV Holzhausen

22




Tabelle 1. Herren

e - e g

BSV Holzhausen

FC Sandzak

Hagener SV

Osnabriicker 5C

RW Sutthausen

SC Listringen

SV Bad Rothenfelde Il

SV Harderberg

SV Hellern

SV Rasensport

SV Viktoria Gesmold Il

Sf Schledehausen

TSV Riemsloh

TV Neuenkirchen

TV Wellingholzhausen .

Tu$ Glane

VL Klostor Oesede

0:0 0 0
0:0 0 0
0:0 0 0
0:0 0 (1]
0:0 0 (1]
0:0 0 1]
0:0 0 (1]
0:0 0 (1]
0:0 0 0
0:0 0 0
0:0 0 0
0:0 0 0
0:0 0 D
0:0 0 0
0:0 0 0
0:0 0 (1]
0:0 0 (1]
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